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Индивидуальный 

учебный план 

Беков Артем , 5 класс 

на 2024-2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Предметные  области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в 

неделю 

Всего  

часов 

Классы 

Кол-во часов 

в неделю для 

работы  с 
учителем в 

индивидуальн

ой форме 

Кол-во 

часов в 

неделю 
для 

работы в 

классе 

 

Обязательная часть 

Русский  язык и литература Русский язык 3,5 1,5 5 

Литература  1 2 3 

Иностранные языки Английский язык 0 3 3 

Математика и информатика Математика  4, 5 0,5 5 

Общественно-научные предметы История 0 2 2 

География 0 1 1 

Естественнонаучные предметы  Биология 0 1 1 

Искусство  Музыка  0 1 1 

Изобразительное искусство 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 1 1 

Труд(технология) Труд (технология) 0 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 0 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 

ИТОГО 9 19 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 1 

История и культура РК 0 1 1 

Всего часов   29 

Предельно допустимая аудиторная   учебная нагрузка при 5-
дневной   учебной неделе 

  29 

Всего к финансированию (5 дневная  учебная неделя) 9   

Курсы  внеурочной деятельности  0 6 0 

«Семьеведение» 0 1 0 

«Функциональная грамотность» 0 1 0 

«Разговоры о важном» 0 1 0 

«Мир цифровых технологий» 0 2 0 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 0 1 0 

 

 

 

Школа
Прямоугольник



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к индивидуальному учебному плану 5 класса  

           Индивидуальный учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ» пгт 

Синдор  для 5 класса  на 2024 – 2025 учебный год разработан на основе нормативно-

правовых документов:  

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ с изменениями от 19.12.2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2.Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. N 993 

«Об утверждении  федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России   22.12.2022, No 71764). 

3. Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденный  приказом Минпросвещения  России от 30 сентября 2022 г. N 

8744 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 "О 

внесении изменений в в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования. 

6.Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении информации" 

(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ); 

7.Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

8. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению  безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" . 

           Учебный план ориентирован на 34 учебные недели в году. 

           Для обучающегося установлена пятидневная  учебная неделя.  

           Максимально  допустимая аудиторная  нагрузка  обучающихся в условиях 

шестидневной учебной недели в 5 классе – 29 часов в неделю. 



           Разрабатывается индивидуальный учебный план учащегося, исходя из  заявления 

родителей (законных представителей), рекомендаций ПМПК,  с учетом мнения ребенка.                       

В соответствии с индивидуальным учебным планом, с учетом мнения обучающегося и  

родителей (законных представителей) составляется расписание учебных занятий.  

         Индивидуальный учебный план основан на двух формах работы - индивидуальная 

работа , обучение с учителем и классная работа.  

          Из 29 часов, определенных учебным планом ООО на изучение предметов в 5 классе, 

для работы  с учителем в индивидуальной форме направлено  9 часов, для работы в 

классе- 20 часов. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, в том числе курсы 

внеурочной деятельности,  составлена на основе анкетирования, проведенного среди 

родителей (законных представителей) с учетом мнения учащейся (результаты 

анкетирования, решение оформировании части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

         Этнокультурный компонент представлен курсом «История и культура РК»- 1 час в 

неделю. 

         Курсы внеурочной деятельности организованы , исходя из образовательных 

потребностей учащегося. 

          В соответствии со ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в форме 

итогового контроля классах на  основании «Положения о формах, периодичности и 

порядке проведения  текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 

переводе  учащихся в следующий класс». 

           Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, курсу по выбору с целью определения качества освоения 

обучающейся содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность) по завершении учебного года. 

        Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебные предметы(учебные курсы) 5 

1 Русский язык  Контрольная работа 

2 Литература  Контрольная работа 



3 Английский язык Контрольная работа 

4 Математика  Контрольная работа 

5 География Контрольная работа 

6 История  Контрольная работа 

7 Биология Контрольная работа 

8 Физическая культура Контрольный тест, сдача нормативов 

9 ОДНКНР Защита проекта  

10 Музыка  Контрольный тест 

11 Изобразительное искусство  Контрольная работа 

12 Труд(технология) Защита проекта 

13 История и культура РК Контрольная работа 

 

              Контрольные работы проводятся по материалам, разработанными педагогами по 

соответствующим предметам, могут проводиться по контрольно-измерительным 

материалам  Всероссийских проверочных работ. 
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