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Учебный план 
 

МБОУ «СОШ» пгт Синдор  (пст. Иоссер) 
 

на  2023-2024 учебный год ФГОС НОО 

 

Начальное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 

                                                        

Классы 

Кол-во часов Всего 

часов 

К 

финансиро-

ванию 
I III IV 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 4 13 4 

Литературное чтение 4 4 3 11 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 
родном языке 

Родной (русский) язык  - 0,5 0,5 1,0 0, 5 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке  

- 0,5 
0,5 1,0 

 

0, 5 

Иностранные языки Английский язык - 2 2 4 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 
4 4 12 

4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

2 

 

2 2 6 

 

2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы светской 

этики 
- – 

 

1 

 

1 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 1 

Технология Технология 1 1 1 3 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 2 

Итого: 20 22     22 64 23 

   

Предметы  

этнокультурной 
направленности 

Край, в котором я 

живу 

 

1 1 1 3 

 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

 

21 

 

23 

 

23 

 

67 

 

24 

Фактическая  аудиторная учебная нагрузка 21 23 23 67  

Количество часов, подлежащих 

финансированию  

  
  

24 

Всего к финансированию     24 

   

Спортивно – 
оздоровительное 

«Уроки здоровья» 1 1 1 1 0 

Духовно - нравственное «Уроки 

нравственности» 

1 1 1 1 0 

Общеинтеллектуальное Умники и умницы 1 1 1 1 0 

Функциональная 

грамотность  

Основы финансовой 

грамотности  

1 1 1 1 0 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общекультурное 

(художественно-
эстетическое) 

«В мире событий и 

традиций» 

- 1 1 1 0 

Социальное (проекты) Реализуется в рамках 

самоуправления, при 

подготовке к 
праздникам, 

организации ролевых 

игр, проведение 
субботников, участии 

в социально – 

значимых проектах, 

дежурстве в классе и  
школе в учебное и  

каникулярное время. 

1 1 1 1 0 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 1, 3-4 классов, 

реализующих ФГОС НОО МБОУ «СОШ» пгт Синдор 

(пст  Иоссер ) 

на 2023-2024  учебный год 

Учебный план МБОУ «СОШ» пгт. Синдор    начального общего образования разработан в 

соответствии с ФГОС НОО с учетом Примерной основной образовательной программы 

начального общего образования, направлен на осуществление региональной образовательной 

политики, способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства 

и направленной на реализацию этнокультурного  компонента государственного образовательного 

стандарта общего образования. 

   Учебный план НОО разработан на основе следующих нормативных правовых 

документов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115. 

• Приказа Министерства просвещения  Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (зарегистрирован 05.07.2021 г. № 64100). 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766  

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254». 

• Приказа  Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 

«Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

• Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября  2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

• Закона Республики Коми от 28.05.1992 года «О государственных языках 

Республики Коми», статья 19.  



• Концепции образования этнокультурной направленности в Республике Коми 

 (одобрена приказом Министерства образования Республики Коми от 13.12.2010 

года № 310).  

• Методических рекомендаций Министерства образования, науки и молодежной 

политики Республики Коми №02-18/оо-361 от 30.05.2018 г. «О разработке рабочих 

программ учебных предметов «Родной (русский) язык», «Литературное чтение на 

родном (русском) языке»,  

«Родная (русская) литература» на уровнях начального, основного и среднего 

общего образования.  

• Устава МБОУ «СОШ» пгт Синдор  

           Учебный план для 1, 3-4  классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательной программы начального общего образования и рассчитан на 

организацию образовательной деятельности в режиме пятидневной  учебной недели. 

Количество классов-комплектов  -1. Количество часов, подлежащих  финансированию  – 

24. 

Объём учебных часов в неделю не превышает максимальной учебной 

нагрузки, предусмотренной действующими санитарными нормами и правилами: в 1-

ом  классе - 21 час в неделю.  Продолжительность учебного года  в 1 классе — 33 

недели.  

Объем учебных часов в неделю не превышает максимальной учебной нагрузки, 

предусмотренной действующими санитарными нормами и правилами: в 3-4 классах – 24 

часа в неделю. Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 

составляет 34 недели в  3– 4  классах. 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для учащихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.  

Продолжительность урока в 1 классе составляет  35-40 мин минут. 

Продолжительность урока составляет  в 3–4 классах – 45 минут. 

 

Обязательная часть учебного плана НОО в соответствии с Федеральным   

государственным образовательным стандартом начального общего образования включает 

обязательные для изучения учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур 

и светской этики», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Технология», «Физическая 

культура».  

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена в 1 

классе предметами «Русский язык » в объеме 5 ч. в неделю  и "Литературное чтение" 

в объёме 4 ч. в неделю, в 3  классе – 4  часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю. 

 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный/английский язык»- в объеме 2 ч. в неделю в  3-4  классах.  

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» в объеме 4 ч. в неделю в 1  и  3-4 классах. 

 



Предметная область «Обществознание и естествознание. Окружающий мир» 

представлена предметом «Окружающий мир» в объеме 2 ч. в неделю в 1 и  3-4 классах.   

 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» и изучается в 1 и 3-4 классах. На преподавание каждого 

учебного предмета выделяется по 1 ч. в неделю. 

 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» 

в объеме 1 ч. в неделю в 1 и  3-4 классах. 

 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» в объеме 2 ч. в неделю в 1 и 3-4 классах. При 5-дневной учебной неделе 

количество часов на физическую культуру составляет 2 ч. в неделю, третий час 

реализуется за счет внеурочной деятельности (спортивно- оздоровительное направление: 

"Уроки здоровья"). 

 

Вариативная часть учебного плана представлена предметом этнокультурной 

направленности «Край, в котором я живу" в объёме 1 ч. в неделю  в 1 и 3-4 классах. Выбор 

предмета для 1 и 3-4 классов определяется на основании решения большинства родителей 

(законных представителей). 

 

           Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики», 

представлена курсом  «Основы светской этики» в объеме 1 час в неделю в 4 классе.   

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) учащихся на основании письменных заявлений и 

зафиксирован протоколом родительского собрания, протоколом педагогического 

совета МБОУ «СОШ» пгт Синдор .Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, 

и количество сформированных учебных групп в 2023 – 2024 учебном году:  

  

Модуль  Количество 

групп  

Количество классов, человек  

«Основы светской этики»  1  4 класс  (3  ч.)  

 

В соответствии со ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 3-4 класса, проводимой в 

форме итогового контроля в  классах на  основании «Положения о формах, 

периодичности и порядке проведения  текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся». 

 

Процедура установления уровня достижения результатов освоения учебных 

предметов учащимися, предусмотренных основной образовательной программой 

начального общего образования, и его соответствия федеральным государственным 

образовательным стандартам (промежуточная аттестация) проводится в мае текущего 

учебного года в соответствии с годовым календарным учебным графиком МБОУ «СОШ» 

пгт Синдор. 

Формы промежуточной аттестации 

Предмет 3  класс 4  класс 



Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическими заданиями 

Контрольный диктант с 

грамматическими заданиями 

Родной (русский) 

язык  

Контрольная работа  Контрольная работа  

Литер. чтение на 

родном(рус) языке 

Контрольная работа  Контрольная работа  

Английский язык  Контрольная работа Контрольная работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения Проверка техники чтения 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование   Тестирование   

Музыка Отчетный концерт  Отчетный концерт  

Изобразительное 

искусство 

Итоговая творческая работа Итоговая творческая работа 

Технология Проектная работа Проектная работа 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 

      Контрольные работы могут проводиться по контрольно-измерительным 

материалам  Всероссийских проверочных работ. 
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