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Перечень тематических профилактических месячников  
 

Месяц Название Цель 

январь Месячник «Травли нет» Предупреждение, профилактика буллинга, 

жестокого обращения среди учащихся 

февраль Месячник «Семья – 

сокровище души»  

Укрепление российских  традиционных семейных 

ценностей, нравственное воспитание 

март Месячник «Я выбираю себя» Профилактика преступлений против половой 

неприкосновенности, развитие навыков персональной 

безопасности 

апрель Месячник «Я выбираю 

жизнь» 

Формирование позитивного мышления, принципов 

здорового образа жизни, предупреждение суицидального 

поведения 

май Месячник «Стоп тревога» Профилактика тревожного состояния, популяризация 

детского телефона доверия 

сентябрь Месячник «Я принимаю 

вызов»  

Профилактика употребления наркотических средств и 

психотропных веществ  

октябрь Месячник «Я за ЗОЖ»  Профилактика употребления вейпов, электронных сигарет 

ноябрь Месячник «Я против 

насилия» 

 

Профилактика жестокого обращения, защита прав и 

законных интересов несовершеннолетних, находящихся в 

трудной жизненной ситуации 

декабрь Месячник «Я чувствую что 

...» 

Профилактика агрессии и аутоагрессии, развитие навыков 

саморегуляции 



 


